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Projekto pavadinimas Galvos smegeny kraujotakos sutrikimy profilaktikos, diagnostikos ir gydymo
efektyvumo didinimas Kauno klinikose

Projekto numeris 08.1.3-CPVA-V-603-01-0002

Veiksmuy programa Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu

Veiksmuy programos prioriteto priemoné | Galvos smegeny kraujotakos ligy profilaktikos, diagnostikos ir gydymo paslaugy
kokybés ir prieinamumo gerinimas

Projekta jgyvendinanti institucija Centriné projekty valdymo agentira
Projekto vykdytojas Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
Projektui skirtas finansavimas 4.800.242 EUR

Projektas finansuojamas Europos regioninés plétros fondo IéSomis
Projekto jgyvendinimo laikotarpis 2017 m. birzelio mén. — 2019 m. lapkri¢io mén.
Projekto statusas Baigtas jgyvendinti
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Lietuva pasizymi dideliais mirtingumo nuo galvos smegeny kraujotakos sutrikimy (cerebrovaskuliniy
ligy), tame tarpe ir insulto, rodikliais. I$ visy mir¢iy dél cerebrovaskuliniy ligy 2016 m. net 62 proc.
sudaré galvos smegeny insultai (TLK-10-AM kodai: 160-164) . Analizuojant mirtingumg pagal lytj
pastebima, kad 2016 metais mirtys dél smegeny kraujagysliy (cerebrovaskuliniy) ligy vyry tarpe sudaré
20,9 proc. , motery — 26,6 proc. Remiantis Higienos instituto duomenimis, naujai uzregistruojamy
smegeny kraujotakos sutrikimy atvejy skaicius kasmet didé¢ja (nuo 15.522 asm. 2011 m. iki 34.428 asm.
2016 m.). Analizuojant mirtingumg pagal apskritis pastebima, kad 20 savivaldybiy standartizuotas 0—64
m. amziaus gyventojy mirtingumas dél galvos smegeny kraujotakos ligy (160-169) vidutiniSskai per 5
metus (nuo 2011-2015 m.) virsijo Sio rodiklio Lietuvos vidurkj (kuris buvo 21,2/100.000 gyv.) 20 ir
daugiau procenty.

Nors insultas yra viena daZniausiy ilgalaikés negalios ir mirties priezasCiy, taciau jo problemoms
spresti Salyje buvo skiriama maziau démesio ir 1éSy, lyginant su Kitomis kraujagysliy ligomis.
Analizuojant ligotuma pagal apskritis pastebima, jog 2016 m. serganciyjy cerebrovaskulinémis ligomis
skaicius vir§ijo Lietuvos vidurkj (4202,85/100.000 gyv.) Kauno (4569,27/100.000 gyv.), Marijampolés
(4747,57/100.000 gyv.) ir Taurages (4414/100.000 gyv.) apskrityse, kurias aptarnauja Kauno klinikos.

Siuo projektu siekiama sumazinti tiksliniy teritorijy ir kity savivaldybiy gyventojy sergamuma bei
pirmalaikj mirtingumg nuo galvos smegeny kraujotakos ligy, pagerinti ankstyva galvos smegeny
kraujotakos sutrikimy diagnostikg ir uztikrinti integruoty Gminio insulto sveikatos priezitiros paslaugy
teikima Kauno Kklinikose.

Igyvendinant projekta 1éSos bus investuojamos j naujos medicininés jrangos, skirtos galvos smegeny
kraujotakos ligoms diagnozuoti, jsigijimui: dviejy detektoriy angiografinei sistemai, magnetinio
rezonanso tomografijos aparatui ir kompiuterinés tomografijos aparatui. Ligoniné Siuo metu analogiskos
medicininés jrangos neturi, naudojama universalios komplektacijos medicininé jranga, todél yra
apribojamas paslaugy teikimas ir néra uztikrinamas paslaugy prieinamumas bei kokybé.
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Naujai jsigyta medicininé jranga leis i§ esmés pagerinti specializuotos neurologinés pagalbos
(susijusios su galvos smegeny kraujagysliy ligy diagnostika) prieinamumg j Kauno Klinikas i$ tiksliniy
teritorijy ir kity savivaldybiy atvykstantiems pacientams, sumazins sudétingy tyrimy kartojimo daznj,
eiles pas specialistus, paspartins detaly istyrimg, taip pat padés iSvengti pirminiy ir pakartotiniy
hospitalizavimy, leis sumazinti galvos smegeny kraujotakos ligy patiméjimy bei jy komplikacijy daznj,
turéty sutrumpéti gydymo trukmé stacionare. Jsigijus nauja, Siuolaikinés kartos intervencinés radiologijos
jrangg, i§ esmés pagerés intervencinés radiologijos paslaugy prieinamumas ir kokybé, kas leis i§ esmés
pagerinti ankstyvg galvos smegeny kraujotakos ligy diagnostikg bei pasiekti geriausius pasaulinius
diagnostikos standartus. Planuojama, kad jsigijus Siuolaiking insulty profilaktikai ir gydymui pritaikyta
jrangg, pagerés insulty diagnostika, bus grei¢iau atliekami tyrimai, nustatant tikslig diagnoze, kas leis
parinkti optimaly gydymo plana.

Preliminariai planuojama, kad jtariant insultg arba vertinant gydymo efektyvuma su jsigyta jranga bus
iStirta apie 800 pacienty per metus.




